[image: LOGO_COLOR]  C/ Caballeros, 17

	

C/Caballeros, 17
42002 Soria
www.dipsoria.es
975101000

					
				      	  SERVICIOS 
SOCIALES 


[image: LOGO_WEB AGRICULTURA]


			   	

[bookmark: _GoBack]
[image: ]
DIA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES 2020
DIPUTACIÓN DE SORIA POR LA IGUALDAD
DESCRIPCIÓN BREVE

Con motivo de la conmemoración del DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES, la Diputación de Soria, a través del Departamento de Servicios Sociales, ha querido en 2020, unificar la provincia bajo el lema SUMA IGUALDAD, queriendo así expresar la importancia que tiene cada gesto, cada acción y cada persona que se suma a nuestro esfuerzo por conseguir que la sociedad soriana sea, cada día, más equitativa.




ACTIVIDADES 
CENTROS DE ACCIÓN SOCIAL DE LA PROVINCIA DE SORIA








[bookmark: _Hlk34120995]ACTIVIDADES DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES 
2020
Centros de Acción Social de la Provincia de Soria



BERLANGA  DE DUERO POR LA IGUALDAD
[bookmark: _Hlk507668424] Breve descripción: 
La actividad MURAL COLABORATIVO: ARTE&MUJER consistirá en la realización de dos murales colaborativos que serán realizados por las personas asistentes a la jornada. Dichos murales serán cuadros de dos mujeres pintoras (Maruja Mayo y Hilma af Klint). A su vez, los y las asistentes realizarán pequeños cuadros individuales haciendo referencia al 8M, dejándolos también plasmados en un tercer mural. Dichas creaciones se quedarán expuestas en uno de los locales públicos de la localidad.
Se pretende crear un ambiente de convivencia y reflexión, en el que se pueda poner en valor a éstas y a todas las mujeres que han tenido y tienen un papel importante en el arte.
El objetivo es promover una conciencia social que favorezca el cambio de los estereotipos de género y fomente valores de igualdad y también dar visibilidad a la mujer en el arte, así como promover la convivencia y la colaboración entre la población con motivo del día de la Mujer. 
Se tiene prevista la participación de los vecinos y vecinas de los   municipios que forman parte de la zona de acción social de Berlanga de Duero, poniendo en valor el papel fundamental de las Corporaciones Locales de la provincia para consolidar el enfoque de género en el entorno rural.
Dirigido: Toda la población.
Fechas:
· Sábado 7 de marzo. Duración: 2 horas (17:00-19:00 h)
[bookmark: _Hlk1380458]Contenidos: 
· Explicación de la actividad y motivo.
· Realización de mural colaborativo y obras individuales. 
· Chocolatada de convivencia.
· Domingo 8 de marzo. Duración: 1 hora (13,00 h)
Contenidos: 
· Lectura de manifiesto.
· Exposición de las obras.

	MUNICIPIO 
	FECHA
	MUNICIPIOS ASISTENTES
	HORARIO
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	Berlanga de Duero
	Sábado 7 marzo
	Berlanga de Duero
	17-19 h
	
	

	Berlanga de Duero
	Domingo 8 marzo
	Berlanga de Duero
	13,00 h
	
	

	TOTAL
	
	








PINARES NORTE Y PINARES SUR  POR LA IGUALDAD: 
Breve descripción: Para conmemorar el Día Internacional de las Mujeres, y encuadrado dentro del III Plan de Igualdad de Oportunidades entre Hombres y Mujeres y Prevención de la Violencia de Género, se tiene previsto realizar una representación teatral en S. Leonardo de Yagüe el domingo 8 de Marzo de 2020 .

El objetivo es promover una conciencia social que favorezca el cambio de los estereotipos de género y fomente valores de igualdad.

Duración: 5,5 HORAS INCLUIDOS TRASLADOS

Programa de Actividades: TEATRO - CINE DE SAN LEONARDO DE YAGÜE.
· Lectura de Manifiesto por la Igualdad de Género
· REPRESENTACIÓN EN SAN LEONARDO DE YAGÜE DE LA OBRA DE TEATRO SOCIAL: “EL VIAJE DEL ALMA”. GRUPO ALMA TEATRO. Hora: 17:30
· Convivencia y Charla coloquio. Chocolate patrocinado por el Ayuntamiento de San Leonardo de Yagüe, a través del Pacto de Estado contra la violencia de género.


	[bookmark: _Hlk508882797][bookmark: _Hlk1553951]MUNICIPIOS
	FECHAS
	MUNICIPIOS ASISTENTES
	HORARIO
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	MUNICIPIO DE ACOGIDA: 
SAN LEONARDO DE YAGÜE
	8 DE MARZO DE 2020
	
	Teatro: 17:30

	
	

	CEAS PINARES NORTE
	
	Duruelo de la Sierra
	
	
	

	
	
	Covaleda
	
	
	

	
	
	Salduero
	
	
	

	
	
	Vinuesa
	
	
	

	
	
	Molinos de Duero
	
	
	

	CEAS PINARES SUR
	
	Navaleno
	
	
	

	
	
	Talveila
	
	
	

	
	
	Casarejos
	
	
	

	
	
	S. Leonardo de Yagüe
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	








	
SORIA RURAL Y TIERRAS ALTAS POR LA IGUALDAD 	

Breve descripción: 

· Taller de Sensibilización y reflexión sobre la igualdad.
· Una sesión de hora y media de duración impartida por la Técnico en Animación del CEAS SORIA RURAL.
· Se tratarán temas como la corresponsabilidad, carga mental, educar en igualdad y los derechos que en materia de igualdad hemos conseguido hasta ahora.
· Estas sesiones se realizaran en los pueblos donde hay un grupo de trabajo estable aunque estarán abiertas a toda la población.

	MUNICIPIOS
	FECHAS
	MUNICIPIOS ASISTENTES
	HORARIO
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	
	
	
	
	
	

	GARRAY
	03-03-20
	
	11.00
	
	

	LOS RÁBANOS
	02-03-20
	
	17.00
	
	

	MATAMALA 
	10-03-20
	
	17.00
	
	

	TARDELCUENDE 
	03-03-20
	
	16.30
	
	

	QUINTANA REDONDA
	04-03-20
	
	16.30
	
	

	ALMAJANO
	11-03-20
	
	16.30
	
	

	RIOSECO
	12-03-20
	
	11.00
	
	

	TORREBLACOS
	09-03-20
	
	11.00
	
	

	TOTAL
	
	
	




· [bookmark: _Hlk33791472]Taller de Igualdad dirigido a los niños del programa Nexus.
· En la sesión del 7 de marzo realizarán un debate sobre la igualdad y realizarán una manualidad.

· CEAS SORIA RURAL Y CEAS TIERRAS ALTAS SUMAN IGUALDAD.
· Conmemorar el Día Internacional de la Mujer y lectura del Manifiesto.
· Participación en la actuación del Cantautor  Daniel Mata “Mujeres de Palabras” en la localidad de Narros 
· Posterior jornada de convivencia entre los CEAS y degustación de un chocolate.

El objetivo es promover una conciencia social que favorezca el cambio de los estereotipos de género y fomento valores de igualdad.

Se tiene prevista la participación de los vecinos y vecinas del CEAS Soria Rural y Tierras Altas poniendo en valor el papel fundamental de las Corporaciones Locales de la provincia para consolidar el enfoque de género en el entorno rural.

RECITAL POÉTICO MUSICAL: MUJERES DE PALABRAS. Daniel Mata. Cantautor.
Fecha: Día 14 de  marzo de 2020
Hora: 18:00 h.
Lugar: Salón de Usos Múltiples de Narros

	MUNICIPIOS
	FECHAS
	MUNICIPIOS ASISTENTES
	HORARIO
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	MUNICIPIO DE ACOGIDA: 
NARROS
	
	CEAS TIERRAS ALTAS Y SORIA RURAL
	
	
	

	
	14-03-20
	Matamala, Tardelcuende, Quintana Redonda, Los Rábanos, Garray, Renieblas, Almajano, Cirujales, La Aldehuela de Periäñez, Suellacabras, Narros, Sotillo del Rincón,Valdeavellano, Rollamienta, Tera, Almarza, La Rubia , Los Villares y S.  Pedro Manrique.
	18.00
	
	

	TOTAL
	
	
	





CAMPO DE GÓMARA Y  MONCAYO POR LA IGUALDAD. 
[bookmark: _Hlk33619706]
TEATRO- SOCIAL: “EL VIAJE DE ALMA”. Compañía Alma Teatro. 
CHOCOLATE POR LA IGUALDAD
Dirigido: ciudadanía general
Duración: 2 horas
Contenidos: REPRESENTACIÓN TEATRAL: “El viaje de Alma”
Obra concebida para abordar la visión de la mujer a lo largo de la historia hecha expresamente por Alma Teatro y su dirección para la “Asociación de Mujeres de Almazán” para ser interpretada el pasado  8 de marzo de 2019 en la localidad de Almazán Soria.
Sinopsis: Alma es la protagonista de la obra, es una niña de 8 años a la que le gusta la música, el teatro y los piratas. Así, será ella con su barco, la encargada de adentrarnos en un mundo mágico que no es más que su realidad. Ella es la protagonista de su realidad. La realidad de todas nosotras, la realidad de ser niña y futura mujer en un mundo en el muy poco a poco está empezando a escucharse cada vez más alto, nuestra canción. Representan el paso del tiempo mostrando como a lo largo de la historia, mujeres y hombres hemos ido modelando a niños y niñas para acercarlos cada vez un poquito más a la igualdad.

OBJETIVOS:
- Crear espacios para la conmemoración del Día Internacional de las Mujeres donde se trabaje la modificación de estereotipos de género.
·  Acercar la cultura al ámbito rural.
· Vivenciar y aprender nuevos conocimientos a través del teatro.
· Tener momentos de ocio y encuentros entre las localidades próximas de los CEAS Moncayo y CEAS Campo de Gómara.
· Mejorar la convivencia y potenciar a través de ella cambios relacionados con la autoconfianza, seguridad en la resolución de problemas cotidianos, visión crítica del mundo, ejerciendo el derecho a la participación de la ciudadanía.
LOCAL: SALÓN DEL CENTRO SOCIAL “MARGARITA SÁNCHEZ CALVO” de Ólvega.
POBLACIÓN CEAS CAMPO DE GÓMARA: TODA LA POBLACIÓN. TOTAL 60 PERSONAS APROXIMADAMENTE
Niñas: 5
Mujeres: 51
Hombres: 4
Inmigrantes: 11 (dentro del grupo de mujeres y niñas)

POBLACIÓN CEAS MONCAYO: 150 PERSONAS APROXIMADAMENTE

	MUNICIPIOS
	LOCAL 
	FECHAS
	MUNICIPIOS ASISTENTES
	HORARIO
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	MUNICIPIO ACOGIDA: 
ÓLVEGA
	
	7 MARZO 2020
	CEAS GÓMARA Y CEAS MONCAYO
	17:00
	150
	

	
	
	
	CANDILICHERA
	
	56
	4

	
	
	
	TEJADO
	
	
	

	
	
	
	PINILLA
	
	
	

	
	
	
	GÓMARA
	
	
	

	
	
	
	ALMAZUL
	
	
	

	
	
	
	DEZA 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ALMENAR
	
	
	

	
	
	
	NOVIERCAS
	
	
	

	
	
	
	BOROBIA
	
	
	

	
	
	
	ÁGREDA
	
	
	

	
	
	
	DÉVANOS
	
	
	

	
	
	
	CASTILRUIZ
	
	
	

	
	
	
	MURO
	
	
	

	
	
	
	ÓLVEGA
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	







LA ZONA SUR POR LA IGUALDAD

[bookmark: _Hlk33620068]ACTIVIDAD "ELLAS CUENTAN" 

Breve descripción: 
Bajo el lema "Ellas cuentan" se trabajará sobre la importancia de la mujer en la historia, conociendo de primera mano las vidas, hazañas y sobre todo los valores como la creatividad, bondad, ingenio y valentía de muchas referentes. 
La historia a menudo es una historia "de ellos", pero a lo largo de la historia, innumerables mujeres y niñas han luchado  para dejar su huella y cambiar el futuro.

Dirigido: niños y niñas 6-14 años
Duración: 60 minutos
Contenidos: 50 mujeres y niñas que cambiaron el mundo. 
Colorear dibujos (los niños y niñas pequeños)  y redactar pequeñas historias de sus hazañas y de cómo cambiaron el mundo (los niños y niñas más mayores).

TALLER
	MUNICIPIO
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	ARCOS DE JALÓN
	12-03-2019
	17:30
	
	

	TOTAL
	
	
	
	




ACTIVIDAD "NOSOTRAS CONTAMOS" 

Breve descripción: 
Mediante la proyección de un cortometraje en el que se trabaja el rol de la mujer y su posterior debate o cine fórum, se pretende dar voz, generar debate y lograr un punto de encuentro de la población en general y de las mujeres en particular. 

Dirigido: población general
Duración: 60 minutos
Contenidos: 
Cortometraje sobre el rol de la mujer

TALLER
	MUNICIPIO
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	ARCOS DE JALÓN
	18-03-2019
	17:30
	
	

	TOTAL
	
	
	
	







ALMAZÁN POR LA IGUALDAD 
Breve descripción
Con motivo de la celebración del día 8 de marzo, Día Internacional de las Mujeres, el CEAS ha programado una serie de actividades de sensibilización para el trabajo en Igualdad.
Objetivos:
- Impulsar la participación comunitaria en condiciones de igualdad
- Crear espacios para la conmemoración Día Internacional de la Mujer, donde se trabaje la modificación de los estereotipos de género.
- Analizar críticamente y con perspectiva de género la imagen de la mujer en la cultura y la educación de nuestro país.
- Reflexionar sobre los estereotipos y los roles sexistas que la sociedad ha impuesto a las mujeres.
- Sensibilizar y transmitir valores igualitarios
- Sensibilizar a los niños/as sobre el trato igualitario para convertirse en personas responsables.
- Posibilitar cambio de conducta en los niños/as que repercutan positivamente en las relaciones personales, familiares y sociales
Dirigido: Población en General
Duración: tres actuaciones con diferente duración
1º Morón de Almazán: 2:30 horas
2º Barca: 1:30 horas
3º Almazán: 2 talleres de 1:30 horas= 3 horas
TOTAL. 7 HORAS
Contenidos:
1º Morón de Almazán: 
-   En colaboración con el Departamento de Cultura de la Diputación de Soria, responsable de los Fondos del Museo Provincial del Traje, serán expuestas algunas piezas de trajes  de los Fondos del Museo y  se contará con Rogelio Peña, Gestor del Museo, que dará una breve explicación de la historia de los mismos 
-  Recital poético musical: “MUJERES DE PALABRAS” Daniel Mata. Cantautor. Museo Provincial del Traje Popular de la Diputación de Soria.
-  Lectura del manifiesto con motivo del Día Internacional de las Mujeres
- Chocolate por la igualdad: convivencia comentario de la actuación, con chocolate para tod@s l@s asistentes, l@s técnic@s del CEAS colaboran en la planificación y organización de la convivencia financiada por el Ayuntamiento de Morón de Almazán.
Dirigida a toda la población en general de la localidad y de los pequeños pueblos del entorno.
2º Barca: 
- Actividad grupal “TALLER DE IGUALDAD” en el Salón del Ayuntamiento de Barca, impartido por la TAC del CEAS Zona de Almazán
- Lectura del manifiesto con motivo del día Internacional de las Mujeres
Dirigida al grupo de mujeres con las que se trabaja habitualmente en la localidad

3º Almazán:
·  Dos sesiones de Igualdad dentro de la actividad NEXUS en el Salón del Centro Cultural Tirso de Molina de Almazán
Dirigida a niños/as de 11-12 años
[bookmark: _Hlk1560854]



	MUNICIPIO
	LOCAL
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	MORÓN DE ALMAZÁN 
“MUJERES DE PALABRAS”
	MUSEO PROVINCIAL DEL TRAJE POPULAR DE LA DIPUTACIÓN DE SORIA
	7 marzo 2020
	17:30
	
	

	BARCA
“TALLER DE IGUALDAD”
	Salón del Ayuntamiento de Barca
	9 marzo 2020
	16:30
	10
	

	ALMAZÁN 
PROGRAMA NEXUS
	Salón del Centro Cultural Tirso de Molina de Almazán
	11 de marzo 2020
	16:00-17:30
	16
	10

	TOTAL
	
	
	
	
	




RIBERA DEL DUERO POR LA IGUALDAD 	

ACCIÓN 1: MESA REDONDA POR LA IGUALDAD
Breve descripción: esta actividad consiste en contar en primera persona el cambio del rol de la mujer en los últimos años en diferentes espacios sociales y profesionales, y el cambio del rol del hombre en pro de la corresponsabilidad familiar.
Al finalizar el acto, se obsequiará a cada asistente con una “Rosa Blanca”, con el fin de agradecer la asistencia y la participación en acciones en pro de la igualdad.
Cada rosa llevará un mensaje positivo como símbolo del compromiso por la igualdad de género.

Dirigido: Toda la población
Duración: 90 / 120 minutos.
Contenidos:
· [bookmark: _Hlk34118774]El cambio del papel de la mujer en el ámbito de la guardia civil, a cargo de la Guardia Civil Dña. Paula Molinero Bernal.
· El cambio del papel de la mujer en el ámbito de los medios de comunicación, a cargo de la periodista Dña. Sandra de Pablo Hervás.
· El cambio del papel de la mujer en la comunidad gitana, a cargo de Dña. Aroa Borja.
· La Educación por la Igualdad. Proyección de corto que elaboraron hace 2 años, por la igualdad. 
· Diferencias de roles de la mujer en otros países y motivación para la inmigración, a cargo de Dña. Amal Samkane.
1. El cambio del papel del hombre en funciones de corresponsabilidad familiar: D. Roberto de Miguel.
· 




	MUNICIPIO
	LOCAL
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	EL BURGO DE OSMA
MESA REDONDA POR LA IGUALDAD
	
	VIERNES 6 DE MARZO
	19:30
	
	

	
	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	
	




ACCIÓN 2: TALLERES DE AUTOESTIMA.
Breve descripción: Con los grupos estables de trabajo de población en el medio rural, se van a llevar a cabo unos talleres para valorar y destacar el papel de las propias mujeres a lo largo de su vida. Destacando y valorando su paso como mujer a lo largo de los años. El objetivo es trabajar su autoestima y empoderarlas. También se reflexionará sobre la evolución del rol del hombre en la sociedad actual, en pro de sumar juntos por la igualdad y la corresponsabilidad. 
Dirigido: Grupos de trabajo estables. 
Duración: 90 minutos.
Contenidos:
· Autoestima y empoderamiento de la mujer rural. Valoración de su trayectoria de vida. 
· Evolución en el rol de la mujer y del hombre en pro de la igualdad.

	MUNICIPIO
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	SOTO DE SAN ESTEBAN
	LUNES 9 DE MARZO
	16:30
	
	

	PEÑALBA
	LUNES 9 DE MARZO
	18:15
	
	

	EL BURGO DE OSMA
	MARTES 10 DE MARZO
	19:30
	
	

	EL BURGO DE OSMA
	MARTES 11 DE MARZO
	17:00
	
	

	ATAUTA
	JUEVES  12 DE MARZO
	17:00
	
	

	OSMA
	JUEVES 19 DE MARZO
	17:00
	
	

	TOTAL
	
	
	
	













ACCIÓN 3: CORTOMETRAJE “RURAL ES FEMINISMO” Y DEBATE EN LANGA DE DUERO
Breve descripción: se verá un cortometraje con temática de igualdad en el mundo rural y se realizará un debate en el que cada participante expondrá su opinión como mujer del ámbito rural.
Dirigido: Grupos estables de mujeres 
Duración: 90 minutos.
Contenidos:
· El cambio del papel de la mujer en el ámbito rural.
· Evolución en el rol de la mujer en pro de la igualdad.
· Autoestima y empoderamiento de la mujer rural. Valoración de su trayectoria de vida. 

	MUNICIPIO
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	Langa de Duero
	LUNES 9 MARZO 2020
	16:00
	
	

	TOTAL
	
	
	
	




ACCIÓN 4: CORTOMETRAJE Y ESPECTÁCULO DE BAILE  EN SAN ESTEBAN DE GORMAZ

Breve descripción: actividad organizada en coordinación y colaboración entre el CEAS de la Diputación Ribera del Duero y el  Ayuntamiento de San Esteban de Gormaz.
· Desde el CEAS se organizará el visionado de un cortometraje con temática de igualdad en el mundo rural y se realizará una lectura reflexiva a modo de manifiesto dejando espacio para que las personas asistentes puedan aportar su visión u opinión.
· Desde el Ayuntamiento: con cargo a la subvención del Pacto de Estado contra la violencia de género dada a  los ayuntamientos para realizar actividades de igualdad  y contra la violencia de género, el Ayuntamiento de San Esteban de Gormaz  ha contratado a un grupo de danza de mujeres que actuarán después de visionar el cortometraje y realizar la lectura por parte de la Técnica del CEAS de la Diputación.

Dirigido: a toda la población.
Duración: 140 minutos.
Contenidos:
· El cambio del papel de la mujer en el ámbito rural.
· Evolución en el rol de la mujer en pro de la igualdad.
· Autoestima y empoderamiento de la mujer rural. Valoración de su trayectoria de vida. 
· Empoderamiento de la mujer a través del baile.

	MUNICIPIO
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	San Esteban de Gormaz
	DOMINGO 8 MARZO
	20:00
	
	

	TOTAL
	
	
	
	







ACCIÓN 5: JORNADAS DE CONVIVENCIA "QUIERETE A TI MISMA" (Colaboración del  CEAS  Diputación Ribera de Duero con el Ayuntamiento de San Esteban de Gormaz)
Breve descripción: Jornadas de convivencia para mujeres "Quiérete a ti misma" que consistirán en: una charla informativa sobre violencia de género y un taller de coaching y autoestima. 
Forma parte de las acciones organizadas por el Ayuntamiento de San Esteban de Gormaz subvencionada por el Pacto contra la violencia de género. El CEAS colabora en aportar posibles contactos de los profesionales a contratar y en la captación de participantes.
Dirigido: a toda la población.
Duración: 120 minutos.
Contenidos:
· Prevención de violencia de género
· Autoestima y empoderamiento de la mujer rural

	MUNICIPIO
	FECHAS
	HORA
	Nº ASISTENTES

	
	
	
	MUJERES
	HOMBRES

	Langa de Duero
	Viernes 20 MARZO
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	



LECTURA DE MANIFIESTO DÍA INTERNACIONAL CONTRA DE LA MUJER 	

En todas las actividades que se desarrollen en los Centros de Acción Social en la provincia de Soria se dará lectura a UN Manifiesto en conmemoración del Día Internacional de la Mujer. 2020

Todas las actividades realizadas por los distintos CEAS de la provincia, se realizan en coordinación y con la colaboración de las Asociaciones y los Ayuntamientos de las localidades respectivas.
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