
CEAS Tierras Altas   ACTIVIDADES DEL MES DE FEBRERO 2024 

      
PROGRAMA / PROYECTO ACTIVIDAD LOCALIDAD FECHA Y HORARIO DESTINATARIOS/AS 

ORGANIZACIÓN Y 
COLABORACIÓN 

PROGRAMA 
INFORMACIÓN Y 

ORIENTACIÓN 

INFORMACIÓN Y 
ATENCIÓN A LA 
CIUDADANÍA. 

SAN PEDRO 
MANRIQUE 

LUNES, MARTES Y 
MIÉRCOLES 
DE 9 A 14 H 

POBLACIÓN EN 
GENERAL 

CEAS TIERRAS ALTAS 
ALMARZA 

MARTES, JUEVES Y 
VIERNES 

DE 9 A 14 H 

VALDEAVELLANO 
DE TERA 

JUEVES 
DE 12 A 13  H 

YANGUAS 
MIÉRCOLES 

DE 12,00  A 13,00 H 

PROGRAMA DE 

PROMOCIÓN,PREVENCIÓN 

Y ATENCIÓN A PERSONAS 

MAYORES Y 

DISCAPACIDAD 

DESARROLLO 
PERSONAL  

VILLAR DEL RÍO 
LUNES 12, 19 Y 26 

11,30 H 
TERCERA EDAD 

ORGANIZA E IMPARTE: TAC 
CEAS TIERRAS ALTAS. 

PROGRAMA DE 

PROMOCIÓN,PREVENCIÓN 

Y ATENCIÓN A PERSONAS 

MAYORES Y 

DISCAPACIDAD  

ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA 

SAN ANDRÉS DE 

SORIA 
MARTES 6, 13 Y 27 

11,30 H 
TERCERA EDAD 

ORGANIZA E IMPARTE : TAC 
CEAS TIERRAS ALTAS 

PROMOCIÓN,PREVENCIÓN 

Y ATENCIÓN A PERSONAS 

MAYORES Y 

DISCAPACIDAD  

ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA 

ALMARZA 
MARTES 6,13 Y 27 

 12,30 H 
TERCERA EDAD 

ORGANIZA E IMPARTE : TAC 
CEAS TIERRAS ALTAS 

PROGRAMA DE 

PROMOCIÓN,PREVENCIÓN 

Y ATENCIÓN A PERSONAS 

MAYORES Y 

DISCAPACIDAD 

ENCUENTRO 
CONVIVENCIA DE 

MUJERES 

LOS VILLARES Y 

13  

LOCALIDADES 

MÁS DEL CEAS  

LUNES 5 
15,00 H 

TERCERA EDAD Y 
POBLACIÓN EN 

GENERAL 

ORGANIZA: CEAS TIERRAS 
ALTAS 

 

PROGRAMA DE 

INCLUSIÓN  

 
SEGUIMIENTO Y 

DESARROLLO 
PERSONAL: 

YANGUAS 

 
MIÉRCOLES 14 

12,00H 
 

MUJER TÉCNICOS CEAS 



 

 

 GRUPO DE 
MUJERES 

MARROQUIES 

PROGRAMA DE IGUALDAD 

Y CONTRA LA VIOLENCIA 

DE GÉNERO 2024 

SESIÓN DE 
TRABAJO:  
ESTUDIO 

SOCIOLÓGICO 
MUJER RURAL  

EN GARRAY Y 

VARIAS 

LOCALIDADES 

DEL CEAS 

MARTES 20 
10,00 H 

MUJER 
ORGANIZA: PLAN DE 

IGUALDAD Y CEAS TIERRAS 
ALTAS 


